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NOTICIAS

Ultimas noticias, sobre sanidad penitenciaria

LI 4 ’ o
redaccion medica
La sanidad penitenciaria "esta muriendo" por la falta

de médico

José Joaquin Anton Basanta, presidente de la SESP, culpa a la mala
gestion del Ministerio del Interior.

4 de septiembre. La falta de médicos en las prisiones de Espafia es un problema cada vez mas
latente en nuestro pais. Segun José Joaquin Antdn Basanta, presidente de la Sociedad Espafiola
de Sanidad Penitenciaria (SESP), en la actualidad, solo hay un 30 por ciento de las plazas
cubiertas respecto a la relacién de puestos de trabajo dentro de las prisiones. Esto quiere
decir que Espafia necesitaria cerca de un 70 por ciento mas de médicos para que el sistema
funcione adecuadamente.

Tal'y como ha explicado el presidente de la SESP, en Espafia, las prisiones estan divididas en dos
categorias en términos de atencion médica: las que dependen de comunidades auténomas que
han asumido las competencias de sanidad penitenciaria, como Catalufia, el Pais Vasco y Navarra,
y las que estan bajo la jurisdiccion del Ministerio del Interior.

En las primeras, la situacion es relativamente
estable, ya que siguen las mismas pautas que
la sanidad en la comunidad general. Sin
embargo, en las prisiones del Ministerio del
Interior, que representan aproximadamente
el 80 por ciento de las prisiones en Espafia,
considera que la situacion es “gravisima”.

"El problema es que no hay facultativos, hay un
déficit de tal calibre gue ha desaparecido la
Atencion Primaria. Incluso las urgencias en
empresas con presencia de médico las estdn
cubriendo  exclusivamente  enfermeros  y
derivando a hospital, con todo lo que eso
conlleva respecto a las fuerzas de seguridad, a los
traslados, tiempo...", comenta.

Leer mas @



https://www.redaccionmedica.com/secciones/sanidad-hoy/la-sanidad-penitenciaria-esta-muriendo-por-la-falta-de-medicos-4463
https://www.redaccionmedica.com/secciones/sanidad-hoy/la-sanidad-penitenciaria-esta-muriendo-por-la-falta-de-medicos-4463
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Exigen restituir el médico 24 horas en la prisién de Alhaurin de
la Torre (Malaga) tras los primeros incidentes Carcel de Villabona: brote de

La Asociacion Profesional de Funcionarios de Prisiones remite una peticion, por escrito, a la Subdelegacion el Gobierno en

Malaga para recuperar que haya facultativos durante todos los dias y noches

— Jesis Sanchez Orellana j{ SER Malaga

Mélaga « Primeros dias de telemedicina y llegan los primeros problemas al
Centro Penitenciario de Alhaurin de la Torre, en Malaga, tal come denuncian sus
trabajadores por medio de los sindicatos. Para poner en antecedentes, la noche
del pasado 31 de Agosto un interno se autolesiond "y si no es por la rapida
intervencion de los funcionarios que prestaban servicio de noche -entre ellos un
funcionario en practicas y posterior trabajo conjunto de ATS y médico- el
desenlace hubiese sido otro, por lo que hay que felicitar a todos por salvar la En un comunicado, el sindicato asegura que “no es suficiente el de las p

vida de dicho interno. La pregunta que nos viene a la cabeza es: ¢Qué hubiese afectadas”, ya que “hay aplicar todos los protocolos preventivos legales v los de Instituciones.
pasado si el médico no hubiese estado ese dia?’, asegura Rafael Paniza, Penitenciarias”

secretario de Relacicnes Institucionales de la Asociacién Profesional de Asu julcio, “las carencias de la sanidad penitenclaria estin provecando una situacidn insostenible
Funcionarios de Prisiones (APF F’) para el derecho a la salud de los internas™ y ademds afecta directamente a carencias en materia

Al i is y varios presos mas en aislamiento en la cdrcel
de Villabena. Esa es la infarmacidn que ha podide cbtener la seccién sindical de CCO0, que ha exigido a
los responsables del Centro Penitenciario de Asturias que se establezcan las medidas preventivas y de
proteccidn convenientes.

preventiva y de proteccidn de salud laboral de las trabajadores penitenciarios.

Chema Lopez, responsable de la seccién sindical en Villabona, asegura que "la sanidad penitenciaria

L
se estd desmantelando. Hay un déficit importante de personal. En Villabona tendria que haber diez
médices, y actualmente tenemos tres”. El pasado mes de diciembre, Acaip-UGT difundia esa misma
ﬁ" denuncia: 4 de las 10 plazas de médicos en la clrcel de Villabona estaban sin cubrir.
A

rhv
Salamanca FAYRIBJVA .es

Denuncian la falta de siete
médicos en la carcel de Topas

o o @ Actualizado 22/09/2023 10:57
LOCAL César Garcla

Centro. Alicante C:

SALUD

Fontcalent: un médico para
800 internos y seis vacantes,
las mismas que en Villena

En Aranjuez, el Juzgado de Vigilancia Penitenciaria nimero 3 de Madrid ya
ha reprochado a Vigilancia Penitenciaria su gestién por la falta de
facultativos



https://cadenaser.com/andalucia/2023/09/06/exigen-restituir-el-medico-24-horas-en-la-prision-de-alhaurin-de-la-torre-malaga-tras-los-primeros-incidentes-ser-malaga/
https://cadenaser.com/andalucia/2023/09/06/exigen-restituir-el-medico-24-horas-en-la-prision-de-alhaurin-de-la-torre-malaga-tras-los-primeros-incidentes-ser-malaga/
https://cadenaser.com/andalucia/2023/09/06/exigen-restituir-el-medico-24-horas-en-la-prision-de-alhaurin-de-la-torre-malaga-tras-los-primeros-incidentes-ser-malaga/
https://www.nortes.me/2023/09/18/carcel-de-villabona-brote-de-tuberculosis-y-falta-de-medicos/?utm_campaign=twitter
https://www.nortes.me/2023/09/18/carcel-de-villabona-brote-de-tuberculosis-y-falta-de-medicos/?utm_campaign=twitter
https://www.nortes.me/2023/09/18/carcel-de-villabona-brote-de-tuberculosis-y-falta-de-medicos/?utm_campaign=twitter
https://www.nortes.me/2023/09/18/carcel-de-villabona-brote-de-tuberculosis-y-falta-de-medicos/?utm_campaign=twitter
https://www.elespanol.com/alicante/vivir/salud/20230919/fontcalent-medico-internos-vacantes-mismas-villena/795420664_0.html
https://www.elespanol.com/alicante/vivir/salud/20230919/fontcalent-medico-internos-vacantes-mismas-villena/795420664_0.html
https://salamancartvaldia.es/noticia/2023-09-22-denuncian-la-falta-medicos-en-la-carcel-de-topas-330640
https://salamancartvaldia.es/noticia/2023-09-22-denuncian-la-falta-medicos-en-la-carcel-de-topas-330640
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Estimados compofierss:

Con este “Comentario al articulo” quiero comenzar una nueva seccion de nuestro Boletin
en ¢l que cada mes se comentard un anticule cientifico publicado y que @ olgun socio o
seguidor de lo SESP le haya parecido interesante y Gtil para nuestre practica clinica.

Para este primer articulo comentado he querida traer una que me ha parecido
especialmente interesante debide a la poblacidn que atendemos con una aita prevalencio
de consumo de cocaina y otras dragas.

El misma se publicd en junio de este afte en Forensic Sciences, una revista internacional
de accesa abierto, revisada por pares, que abarca temas sobre todos los aspectos de la
diencia forense y que es publicado trimestrolmente en linea por MDP! {edftorial de revistas
cientificas de occeso obierto) y estd firmada entre otras por el Dr. Menue! Solguero que ha
colaborado con la sanidad penitenciaria de manera muy intensa en ¢ esfuerzo de control
de fas RASUPS! en nuestro media.

Dr. José Joaquin Antén Basanto

[ oo | o |

Histopathological and Quantitative Lesions of the
Cardiae C System and lts

Related to Chronic Cocaine Abusers and Sudden

Unexpected Death [l:

Envia tus articulos y comentarios a:
comunicacion@sesp.es.

Complicaciones del asma y EPOC con farmacos sedantes:
otro motivo para el uso restrictivo de esos farmacos y/o la
deprescripcion.

En un estudio multicéntrico de nueve prisiones espaniolas Vera et al (4) encuentran
un 2,2 % de internos con EPOC y un 4,6 % de asmaticos y una tasa de tabaguismo del
704 %. En un estudio en prisiones turcas (5) con realizacion de espirometrias
encuentran una prevalencia de EPOC del 20,2 % con unas cifras de tabaquismo (68,7
%) similares a las de Vera et al, lo que hace pensar que en las prisiones espafiolas

hay un infradiagndstico.

Interesante articulo que aporta mas motivos para evitar prescripciones inadecuadas
de fdrmacos sedantes e incentiva la deprescripcién de los mismos cuando sea
necesario. Ademds, la revisidn bibliografica pone de manifiesto la necesidad de
investigar mas sobre las patologias respiratorias crénicas en las prisiones de nuestro
pais.

BILBIOGRAFIA:
{1} Chalitsios WE, Fagarty AW, et al. disponible en:
h fou 2213-2600(2 300042-5/Fullvext

{2} jozeph KS. Asthma mertality and antipsychatic o sedative use. What is the link? Drug Saf 1997, 16: 351-54.

{3} Voaaris NT, Wang X, Fischer HD, et al, Incident opicid drug use and adverse respiratony outcames amang oider
adults with COPD. Eur Respir | 2016; 48: 683-53.

(i) Vera-Remartinez E], Borraz JR, et al. Prevalenca de patologis cranicas y factores de riesgo en poblacitn
penitenciaria espafiola Rev Esp Sanid Penit. 2014;16(2): 3847,

15} Turan ©, journal of Addiction Medicing, 2015; 9(2k 118122,
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Histopathological and Quantitative Lesions of the
Cardiac Conduction System and Its Vascularization
Related to Chronic Cocaine Abusers and Sudden
Unexpected Death

Damidn Sanchez-Quintana, Sergio Alama, Yolanda Macias, José-Angel Cabrera, Marla

Samos and Manuel Salguero
Ciencia farerse, 2022, 2 (21 423437, hllgesrdaiorgr10 3300 areniceci2 020037

TLegones  histopatoldgicas y cusntitathvas del sstems de conduccidn cardiaco v su
vastulanzacin relacionadas con consumidones Crinicos de cocaina y muerte sGbita inesperada”
pretende, basindose en el estudo hstopatobigicn del sstema de conduccidn cardiaca y su
vasculanzacdn en corazones de adulios [Gvenes con antecedentes de corsuma probado de
cocaing de forma ordnica y que fallecieron de muene SEDIa y SU COMPEracion 0on Corazones de
pivenes adulios que falleceron por oiras causas no cardiacas (suiodio, accidentes de trifics,
by Sif SNLE0BEENTES 08 CONGUMG de JOCAING, Presemtarn un Sustrald morMasdgico Gue oirerta
una xplicackn a las amtmias y muertes sdbdas en la poblacién que consume de farma crdnica
(e ]

1. intreduccién:
La cocaing por sus diferentes vias de adminstracitn, inhalada, imectata wo fumads tene una
arga historia de wso y abuso y de forma significativa produce urgentias relacionadas con
electos cardiovasculares [ 1 ] En la introduccién se describen someramente Las ¢ s de
remadelacin estuctural por las gue L cocaina produce una reduccidn de La Tuncidn sstdlica y
aumerio de la frecusnc Cardlaca, b presidn arterial y L demandd de codgend del miedandia y
de remodelacidn eldcinca por las que produce un retrase en B conduccidn veninoular, con
ensanchamiento del comglio ORS, sumento de L variabdidad del intendalo QT v la genesciin
de arrgmias auriculares ¥ veninulares potencalmente mortales. Bl resuliade es wna alta
rCICEnia 8 SETIAG CIdacES v 08 mueres sibias. (2,3, 4, 56,7, 8,910,112

Los aufores peensan que un estudo detalado de s lesiones en el Sistema oe conguociin
cardiazn podria esphcar mds Caraments A muerme SGDILA o8 &0s padentes [1617)
especialments en los cascs en los que se ha detectada cocaing en sangre y oring

Leer articulo completo


https://www.thelancet.com/journals/lanres/article/PIIS2213-2600(23)00042-5/fulltext
https://www.lozanocomunicacion.com/wp-content/uploads/2022/10/Pi%CC%81ldoras-cienti%CC%81ficas-oct-2022.pdf
https://www.mdpi.com/2673-6756/2/2/32

PILDORAS
CIENTIFICAS

Participa y envia tus articulos

La seccion Pildoras Cientificas, pretender ser un lugar en el que comentar y difundir
articulos cientificos de interés y utilidad para nuestra practica clinica.

Todos los socios y seguidores de la SESP, pueden hacernos llegar el articulo elegido y
la revista en la que ha sido publicado, junto a sus comentarios para ser publicado en
nuestro boletin digital.

Envia tus articulos y comentarios a:
comunicacion@sesp.es

LIBRO BLANCO Puedes acceder

=“ATENCION al Libro

SANITARIA completo y al

»PERSONAS
CON TRASTORNOS resumen

MENTALES ejecutivo. En

GRAVES este enlace
5CENTROS

PENITENCIARIOS
EN ESPANA @



https://www.psiquiatrialegal.org/libroblanco2023
mailto:comunicacion@sesp.es
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Grupos de Trabajo de la SESP

Los Grupos de Trabajo de la Sociedad Espafiola de Sanidad Penitenciaria (GATSESP)
tienen como objetivos:

e Promover la difusién de los conocimientos en medicina y enfermeria
penitenciaria.

e Reunir al conjunto de profesionales sanitarios en torno a asuntos cientificos de
su interés.

e Promover la formacién continuada del personal sanitario de los centros
penitenciarios.

Desde el boletin digital de la SESP, queremos dar a conocer a todos los asociados,
los GAT que forman parte de la SESP, sus objetivos, las personas que componen los
grupos y las actividades que tienen previstas para este afio, ademas de las
recomendaciones de documentos y articulos cientificos que os pueden ser de

interés.
* Grupo de Trabajo
} Enfermeria
“ SESP | Sociedad Espafiola de Sanidad Penitenciaria x
* .
*# Grupo Enfermedades Infecciosas
* ¥ GEISESP
* SESP \ Sociedad Espaiiola de Sanidad Penitenciaria
*

Grupo de Trabajo

WV
) ( Relaciones Internacionales
"

SESP

“* SESP | Sociedad Espafiola de Sanidad Penitenciaria

=
Grupo de Trabajo
de

Salud Mental
+% SESP | Sociedad Espafiola de Sanidad Penitenciaria



.: FA P Manejo de la patologia infecciosa

Fundacién de Atencién Primaria

altamente prevalente en la

poblacion que ingresa en prision

OBJETIVOS:

e Mejorar las competencias en el
diagndstico y manejo de las
enfermedades infecciosas prevalentes
dentro del entorno penitenciario.

e Realizar el diagnostico diferencial del
estado de salud de las personas
ingresadas en los centros
penitenciarios especialmente con
respecto a las enfermedades
infecciosas.

e Indicar acciones preventivas a la
poblacion penitenciaria sobre las
enfermedades prevalentes en el medio
(VIH, Hepatitis viricas, otras ITS,
tuberculosis).

e Aplicar los tratamientos adecuados
segun las enfermedades dentro del
ambito penitenciario en funcion de los
ultimos avances terapéuticos
recientes.

INICIO DEL CURSO

Desde el 27 de febrero de 2023.
El curso estara vigente hasta
febrero de 2024.
Duracién: 10 horas.
Inscripciones: GRATUITAS

Solicitada acreditacién Efﬁ
Avalado por la SESP

Mas informacién@


https://www.fundacionap.org/cursos-atencion-primaria-salud/manejo-patologia-infecciosa-altamente-prevalente-poblacion-que-ingresa-a-prision

>

S . - . =
P| Revista Espaiiola de S@anidad Penitenciaria

La Revista Espainola de Sanidad Penitenciaria es el
organo de expresion de la Sociedad Espaiiola de Sanidad
Penitenciaria

La Revista Espafiola de Sanidad Penitenciaria (RESP) es el 6rgano de expresion de la
Sociedad Espafiola de Sanidad Penitenciaria (SESP). Tiene periodicidad cuatrimestral y su
primer nimero fue publicado en 1998. Esta revista acepta para su publicacion trabajos de
investigacion de orientacion basica, clinica o asistencial sobre cualquier aspecto de la
salud y las ciencias relacionados o de interés para la salud penitenciaria que procedan de
cualquier parte del mundo.

Dirigida a los profesionales sanitarios que atienden a los reclusos y tiene el objetivo
de divulgar el trabajo de investigacion en los campos ya aludidos que se realiza en las
prisiones

La version digital de la RESP incluye los

Re"is_taESPaﬁOI_ade B contenidos publicados en su totalidad,
Sanidad Penitenciaria desde la primera revista (1998) hasta la

Publicacién Cuatrimestral de la

Socledad Espatla de SuidedPeriencirs. DEGP actualidad. Se presenta integramente en

www.resp.es espafiol e inglés, aunque en el caso de los
numeros antiguos solo han sido
traducidos algunos articulos segun el
criterio del Comité Editorial.

Vol. 25 (2023) n.* 2

itos nocivos para la salud en trabajadores del sistema penitenclario federal

Desde marzo de 2007 la revista se
encuentra indexada en la plataforma
digital SCIELO, ofreciendo un importante
canal de consulta para la comunidad
cientifica de habla hispana. A partir de
enero de 2011, la Revista esta indexada en
la base de datos MEDLINE de la National
Library of Medicine (USA), la mayor base
de datos sobre bibliografia médica
mundial.

Ya disponible " WWW.RESP.ES
Volumen 26 -2023 n° 2 @



http://www.sanipe.es/index.html
http://www.sanipe.es/index.html
https://www.ebsco.com/es/ebsco-health

. sP Revista Espaiola de S@anNidad Penitenciaria

”—_—

Envios de trabajos cientificos para su publicacién en la
Revista de Sanidad Penitenciaria - RESP

Esta revista acepta para su publicacion trabajos de investigacion de orientacion basica,
clinica o asistencial sobre cualquier aspecto de la salud y las ciencias relacionados o de
interés para la salud penitenciaria que procedan de cualquier parte del mundo.

Informacién para autores

Los trabajos que se remitan a la Revista Espafiola de Sanidad Penitenciaria deberan ser
inéditos, no habiendo sido publicados en otras revistas ni enviados simultaneamente a
ninguna otra publicacion.

La Revista acepta trabajos sobre temadtica sanitaria penitenciaria procedentes de
cualquier parte del mundo, tanto en idioma espafiol como inglés

Los manuscritos deben elaborarse siguiendo las recomendaciones del Comité
Internacional de Editores de Revistas Médicas

Las referencias deben seguir los estandares resumidos en las Recomendaciones ICMJE,
de la NLM para la realizacion, informe, edicion y publicacion de trabajos académicos en
revistas medicas: pagina web de referencias de muestra y detalladas en la Medicina de
citas de la NLM, segunda edicion. Estos recursos se actualizan periddicamente a medida
que se desarrollan nuevos medios, y actualmente incluyen orientacion para
documentos impresos; material inédito; medios audiovisuales; material en CD-ROM,
DVD o disco; y material en Internet. Pueden consultarse aqui

Secciones

e ORIGINALES e ARTICULOS DE REVISION

e ORIGINALES BREVES e CARTAS AL DIRECTOR

e EDITORIALES e SANIDAD PENITENCIARIA EN IMAGENES
e DOCUMENTOS DE CONSENSO e ARTICULOS DE REVISION

e ARTICULOS ESPECIALES e REVISIONES DE CASOS CLINICOS

ENVIO DE ARTICULOS [I NORMAS DE ENVIO [\'l


http://www.sanipe.es/datos/envio_de_originales.php
http://www.icmje.org/about-icmje/faqs/icmje-recommendations
http://www.icmje.org/about-icmje/faqs/icmje-recommendations
https://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html
http://www.sanipe.es/datos/normas_pub.html
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redes sociales

Twitter @Sanidad_Peniten

Siguenos en Twitter para estar informado de todas
las novedades de la Sociedad Espafiola de Sanidad

Penitenciaria. @

Linkedin @SESP

Ya tenemos nuestra pagina en Linkedin la red social
orientada al uso profesional, siguenos para estar
informado de todas las noticias, actividades y enlaces

de interes. @


https://twitter.com/Sanidad_Peniten
https://twitter.com/Sanidad_Peniten
https://www.linkedin.com/company/sesp-sociedad-espa%C3%B1ola-de-sanidad-penitenciaria/
https://www.linkedin.com/company/sesp-sociedad-espa%C3%B1ola-de-sanidad-penitenciaria/
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Te esperamos en el proximo
numero de nuestro boletin digital

OCTUBRE 2023
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