—

A

* SESP | Sociedad Espafiola de Sanidad Penitenciaria

TelsS 3tles

Ultimas noticias
Congreso 2024
Grupos de Trabajo
Formacion
Jornadas

Revista RESP

Boletin digital @ @


tel:+34932387455
mailto:sesp@sesp.es
http://www.sesp.es/

NOTICIAS

- %

Grupo de Trabajo
de
| - —J Salud Mental

* SESP | Sociedad Espafiola de Sanidad Penitenciaria

La SESP organiza la jornada sobre salud mental y adicciones en el
entorno penitenciario

Con la asistencia de profesionales sanitarios llegados de toda Espafia.

22 de enero de 2024. Durante dos dias, Madrid ha acogido la jornada sobre salud
mental y adicciones en el entorno penitenciario, que ha organizado la Sociedad
Espafiola de Sanidad Penitenciaria (SESP) desde su grupo de trabajo de salud mental.

Durante el encuentro, los profesionales sanitarios que trabajan en los centros
penitenciarios de toda Espafia y que forman parte de las disciplinas de médicos,
personal de enfermeria, farmacéuticos y psiquiatras, han expuesto las problematicas
que en la actualidad poseen los reclusos con trastornos mentales graves (TMG), tales
como las enfermedades duales, trastornos por déficit de atencion e hiperactividad
(TDAH), esquizofrenia, trastornos bipolares y psicoticos, entre otros, y que han
aumentado en los ultimos afios.

“En la actualidad, un
49,6% de los reclusos esta
diagnosticado por una o
varias enfermedades
mentalesy entre 8y 9
personas de cada 10
internas padecen a lo
largo de su vida de algun
trastorno mental.”

En la actualidad, un 49,6% de los reclusos esta diagnosticado por una o varias
enfermedades mentales y entre 8 y 9 personas de cada 10 internas padecen a lo
largo de su vida de algun trastorno mental. Muchos de estos trastornos mentales
estan relacionados con las adicciones y el consumo de sustancias, que, segun
algunos estudios, en los ultimos afios han aumentado en un 29% (46% en las
mujeres frente al 25% entre los hombres).
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Uno de los problemas con los que se encuentran estos profesionales es la falta de un
diagnostico de TMG en las personas imputadas por algun delito, ya que resulta
inadvertido durante la tramitacion de una causa penal. Esto supone que el numero
de personas que ingresan en un centro penitenciario con un problema de salud
mental sin diagnosticar puede superar la mitad de los ingresos en un afio.

Otro de los problemas que se han expuesto, y de los que mas preocupa a los
profesionales que trabajan en la sanidad penitenciaria, es la falta de hospitales
psiquiatricos penitenciarios en Espafia, ya que en la actualidad solo funcionan dos; el
Hospital Psiquiatrico de Alicante, en donde se encuentran hombres y mujeres, y el
Hospital Psiquiatrico de Sevilla, en el que solo hay hombres. Ademas, esta dispersion
geografica favorece la cronicidad del trastorno, el deterioro y el aislamiento social, al
tiempo que compromete su recuperaciéon al medio social en un entorno 6ptimo.

Para finalizar, durante la jornada se ha elegido al nuevo coordinador del Grupo de
Trabajo de Salud Mental y Adicciones, la doctora Eloina Mallada Garcia.

camurus.
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Se convoca proceso selectivo para cubrir 20 plazas de
personal funcionario interino del Cuerpo Facultativo de
Sanidad Penitenciaria

Miércoles 10 de enero de 2024 Sec. IlLB. Pag. 3171

ll. AUTORIDADES Y PERSONAL

B. Oposiciones y concursos

MINISTERIO DEL INTERIOR

Resolucién de 3 de enero de 2024, de la Subsecretaria, por la que se
convoca proceso selectivo para la seleccidn y nombramiento de personal
funcionario interino del Cuerpo Facultativo de Sanidad Penitenciaria.

Teniendo en cuenta lo previsto en el Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de
octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto Bésico
del Empleado Publico, en el Reglamento General de Ingreso, aprobado por el Real
Decreto 364/1995, de 10 de marzo («Boletin Oficial del Estado» de 10 de abril), en
la Orden APU/1461/2002, de 6 de junio («Boletin Oficial del Estado» del 15 de junio), por
la que se establecen normas para la seleccién de personal funcionario interino, en la
Instruccion conjunta de las Secretarias de Estado de Hacienda y Presupuestos y para
la Funcién Pablica sobre procedimiento de autorizacion de contratos de personal laboral,
nombramiento de funcionarios interinos y de personal estatutario temporal de 17 de
noviembre de 2010, y el resto de la normativa vigente en la materia, la Subsecretaria
del Interior acuerda convocar proceso selectivo para la seleccion y nombramiento de
personal funcionario interino del Cuerpo Facultativo de Sanidad Penitenciaria.

Este proceso selectivo esta dirigido a las personas aspirantes que se encuentren en
posesion del titulo de licenciatura o grado en Medicina o licenciatura en Medicina
y Cirugia, no siendo obligatorio estar en posesién del titulo de Médico/Médica
Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria 0 en Medicina Interna, y sin perjuicio
de poder presentarse como aspirantes las personas que posean dichos titulos de
especialistas, o tengan cumplidas las condiciones para obtenerlo en la fecha de
finalizacién del plazo de presentacién de solicitudes.

La presente convocatoria tendra en cuenta el principio de igualdad de trato entre
mujeres y hombres por lo que se refiere al acceso al empleo, de acuerdo con el
articulo 14 de la Constitucién Espafiola, la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la
igualdad efectiva de mujeres y hombres, la Resolucion de 29 de diciembre de 2020, de
la Secretaria General de Funcién Publica, por la que se publica el Acuerdo de Consejo
de Ministros de 9 de diciembre de 2020 (BOE de 1 de enero de 2021) por la que se
aprueba el Il Plan para la igualdad de género en la Administracién General del Estado, y
se desarrollara de acuerdo con las siguientes:

Mas informacién



https://www.boe.es/boe/dias/2024/01/10/pdfs/BOE-A-2024-573.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/01/10/pdfs/BOE-A-2024-573.pdf
https://twitter.com/hashtag/SanidadPenitenciaria?src=hashtag_click
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Se convoca concurso general para la provision de
puestos en los Servicios Periféricos de la Secretaria
General de Instituciones Penitenciarias

Martes 16 de enero de 2024 Sec. I.LB. Pag. 4353

Il. AUTORIDADES Y PERSONAL
B. Oposiciones y concursos

MINISTERIO DEL INTERIOR

Resolucion de 11 de enero de 2024, de la Subsecretaria, por la que se
convoca concurso general para la provision de puestos de trabajo en los
Servicios Periféricos de la Secretaria General de Instituciones Penitenciarias.

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 20 de la Ley 30/1984, de 2 de agosto,
y en el articulo 40.1 del Reglamento General de Ingreso del personal al servicio de la
Administracion General del Estado y de Provision de puestos de trabajo y Promocion
profesional de los funcionarios civiles de la Administracion General del Estado, aprobado
por Real Decreto 364/1995, de 10 de marzo, previa la aprobacion de la Secretaria de
Estado de Funcién Publica, vacantes puestos de trabajo en la Secretaria General de
Instituciones Penitenciarias, dotados presupuestariamente, esta Subsecretaria ha
dispuesto convocar concurso general para cubrir las vacantes que se relacionan en los
anexos | A) y | B) de esta Resolucién, con arreglo a las siguientes bases.

El presente concurso tendra en cuenta el principio de igualdad de trato entre mujeres
y hombres, de acuerdo con el articulo 14 de la Constitucibn Espafiola, la
Directiva 2006/54/CE, de 5 de julio de 20086, la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo,
para la igualdad efectiva de mujeres y hombres y la Resolucién de 29 de diciembre
de 2020, de la Secretaria General de Funcion Pablica, por la que se publica el Acuerdo
del Consejo de Ministros de 9 de diciembre de 2020 (BOE de 1 de enero de 2021), por el
que se aprueba el Ill Plan para la Igualdad de género en la Administracién General del
Estado y en los Organismos Piblicos vinculados o dependientes de ella.

Mas informacién@



https://www.boe.es/boe/dias/2024/01/16/pdfs/BOE-A-2024-780.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/01/16/pdfs/BOE-A-2024-780.pdf
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agencila espanola de
medicamentos y
productos sanitarios

Recomendaciones sobre el uso de valproato en
varones para evitar el posible riesgo de trastornos
del neurodesarrollo en sus hijos tras la exposicion

paterna

Fecha de publicacion: 15 de enero de 2024
Categoria: medicamentos de uso humano, seguridad
Referencia: MUH(FV), 01/2024

o Los resultados de un estudio observacional retrospectivo realizado en varios
registros de los paises escandinavos, sugieren un aumento del riesgo de
trastornos del neurodesarrollo en hifios y hifias cuyos padres habian recibido
valproato en los tres meses previos a la concepciéon, comparado con nifios y
nifias cuyos padres habian recibido lamotrigina o levetiracetam en
monoterapia

o Seestablecen nuevas recomendaciones sobre el uso de valproato en varones
para prevenir este riesgo potencial en sus hijos

NOTA DE SEGURIDAD

El pasado mes de agosto, la Agencia Espanola de Medicamentos y Productos Sanitarios
(AEMPS) publicé una nota informativa comunicando los resultados preliminares de un
estudio observacional retrospective realizado en varios registros de los paises
escandinavos (Dinamarca, Noruega y Suecia) EUPAS34201. Los datos sugerian un
aumento del riesgo de trastornos del neurodesarrollo en nifios y nifias cuyos padres
fueron tratados con valproato' en comparacion con otros antiepilépticos (lamotrigina o
levetiracetarm en monoterapia), en los tres meses previos a la concepcion. No obstante,
el Comité Europeo para la Evaluacién de Riesgos en Farmacovigilancia (PRAC, por sus
siglas en inglés) de la Agencia Europea de Medicamentos (EMA) identificd ciertas
limitaciones en el estudio y solicitd a las companias farmacéuticas informacion adicional
para evaluar la solidez de los datos y un analisis de los datos corregidos.

La evaluacion de estos datos sugiere una posible asociacion entre la exposicién paterna
al valproato en los tres meses previos al momento de la concepcidn v la aparicién de
trastornos del neurocdesarrollo en sus hijos.

Los resultados finales mostraron que la proporcién de trastornos del neurcdesarrollo en
nifnos y nifas cuyos padres tomaron valproato en los 3 meses previos a la concepcion era
en torno a un 5% en el grupo de valproato respecto a un 3% en el grupo compuesto por
lamotrigina o levetiracetam en monoterapia. En el metaanalisis de los datos procedentes
de los 3 paises se obtuvo un HR (hazard ratio) ajustado de 1,50 (1C:95%; 1,09-2,07).

! Medicamentos comercializados en Espaina gue contienen valproato, sus derivados y sus formulaciones inyectables: Depakine,
Depakine Crono, Acido Valproice Aurovitas y Valproato Altan


https://www.aemps.gob.es/informa/notasInformativas/medicamentosUsoHumano/seguridad/2023/NI-MUH-FV-08-2023-Valproato.pdf
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Leer articulo COT

Participa y envia tus articulos

La seccién Pildoras Cientificas, pretender ser un lugar en el que comentar y difundir articulos
cientificos de interés y utilidad para nuestra practica clinica.

Todos los socios y seguidores de la SESP, pueden hacernos llegar el articulo elegido y la revista

en la que ha sido publicado, junto a sus comentarios para ser publicado en nuestro boletin
digital.

Envia tus articulos y comentarios
a: comunicacion@sesp.es



https://www.thelancet.com/journals/lanres/article/PIIS2213-2600(23)00042-5/fulltext
https://www.lozanocomunicacion.com/wp-content/uploads/2022/10/Pi%CC%81ldoras-cienti%CC%81ficas-oct-2022.pdf
https://www.mdpi.com/2673-6756/2/2/32
mailto:comunicacion@sesp.es
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La Revista Espainola de Sanidad Penitenciaria es el
organo de expresion de la Sociedad Espaiola de Sanidad
Penitenciaria

La Revista Espafiola de Sanidad Penitenciaria (RESP) es el organo de expresion de la
Sociedad Espafiola de Sanidad Penitenciaria (SESP). Tiene periodicidad cuatrimestral y su
primer numero fue publicado en 1998. Esta revista acepta para su publicacion trabajos de
investigacion de orientacion basica, clinica o asistencial sobre cualquier aspecto de la
salud y las ciencias relacionados o de interés para la salud penitenciaria que procedan de
cualquier parte del mundo.

Dirigida a los profesionales sanitarios que atienden a los reclusos y tiene el objetivo
de divulgar el trabajo de investigacién en los campos ya aludidos que se realiza en las
prisiones

. . La versiéon digital de la RESP incluye los
RewftaESpanOI_ade fee e contenidos publicados en su totalidad,
Sanidad Penitenciaria desde la primera revista (1998) hasta la
Sbclean st e Do i Pesiarsiste actualidad. Se presenta integramente en

espafiol e inglés, aunque en el caso de los
numeros antiguos solo han sido
e traducidos algunos articulos segun el
criterio del Comité Editorial.

 RESP

Editorial

Vol. 25 (2023) n.* 3

Desde marzo de 2007 la revista se
encuentra indexada en la plataforma
digital SCIELO, ofreciendo un importante
canal de consulta para la comunidad
cientifica de habla hispana. A partir de
enero de 2011, la Revista esta indexada en
la base de datos MEDLINE de la National
Library of Medicine (USA), la mayor base
de datos sobre bibliografia médica
mundial.

lufia: prevalencda

Ya disponible

Volumen 25 (2023) N°3 M%


http://www.sanipe.es/index.html
http://www.sanipe.es/index.html
https://www.nlm.nih.gov/medline/index.html
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Envios de trabajos cientificos para su publicaciéon en
la Revista de Sanidad Penitenciaria - RESP

Esta revista acepta para su publicaciéon trabajos de investigacion de orientacion basica,
clinica o asistencial sobre cualquier aspecto de la salud y las ciencias relacionados o de
interés para la salud penitenciaria que procedan de cualquier parte del mundo.

Informacién para autores

Los trabajos que se remitan a la Revista Espafiola de Sanidad Penitenciaria deberan ser
inéditos, no habiendo sido publicados en otras revistas ni enviados simultaneamente a
ninguna otra publicacion.

La Revista acepta trabajos sobre tematica sanitaria penitenciaria procedentes de
cualquier parte del mundo, tanto en idioma espafiol como inglés

Los manuscritos deben elaborarse siguiendo las recomendaciones del Comité
Internacional de Editores de Revistas Médicas

Las referencias deben seguir los estandares resumidos en las Recomendaciones ICMJE,
de la NLM para la realizacion, informe, edicion y publicacion de trabajos académicos en
revistas médicas: pagina web de referencias de muestra y detalladas en la Medicina de
citas de la NLM, segunda edicion. Estos recursos se actualizan periddicamente a medida
que se desarrollan nuevos medios, y actualmente incluyen orientacion para
documentos impresos; material inédito; medios audiovisuales; material en CD-ROM,
DVD o disco; y material en Internet. Pueden consultarse aqui

Secciones

e ORIGINALES e ARTICULOS DE REVISION

e ORIGINALES BREVES e CARTAS AL DIRECTOR

e EDITORIALES e SANIDAD PENITENCIARIA EN IMAGENES
e DOCUMENTOS DE CONSENSO e ARTICULOS DE REVISION

e ARTICULOS ESPECIALES e REVISIONES DE CASOS CLINICOS

ENVIO DE ARTICULOS !] NORMAS DE ENVIO !]


http://www.sanipe.es/datos/envio_de_originales.php
http://www.icmje.org/about-icmje/faqs/icmje-recommendations
http://www.icmje.org/about-icmje/faqs/icmje-recommendations
http://www.icmje.org/about-icmje/faqs/icmje-recommendations
https://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html
http://www.sanipe.es/datos/normas_pub.html

GdT de |a"'SE§P"

Grupos de Trabajo de la SESP

Los Grupos de Trabajo de la Sociedad Espafiola de Sanidad Penitenciaria (GdTSESP)
tienen como objetivos:

e Promover la difusibn de los conocimientos en medicina y enfermeria
penitenciaria.

e Reunir al conjunto de profesionales sanitarios en torno a asuntos cientificos de
Ssu interés.

e Promover la formacion continuada del personal sanitario de los centros
penitenciarios.

Desde el boletin digital de la SESP, queremos dar a conocer a todos los asociados,
los GAT que forman parte de la SESP, sus objetivos, las personas que componen los
grupos y las actividades que tienen previstas para este afio, ademas de las
recomendaciones de documentos y articulos cientificos que os pueden ser de
interés.
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en
redes sociales

Twitter @Sanidad_Peniten

Siguenos en Twitter para estar informado de todas
las novedades de la Sociedad Espafiola de Sanidad

Penitenciaria. !Ij

Linkedin @SEsSP

Ya tenemos nuestra pagina en Linkedin la red social
orientada al uso profesional, siguenos para estar
informado de todas las noticias, actividades y enlaces

de interes. !ﬁ

Linkedin 99 seguidores
Twitter 422 seguidores
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https://twitter.com/Sanidad_Peniten
https://twitter.com/Sanidad_Peniten
https://www.linkedin.com/company/sesp-sociedad-espa%C3%B1ola-de-sanidad-penitenciaria/
https://www.linkedin.com/company/sesp-sociedad-espa%C3%B1ola-de-sanidad-penitenciaria/
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Te esperamos en el proximo
numero de nuestro boletin digital
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